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Présentation de l'éditeur
La maladie de Parkinson est une maladie neurologique complexe, subtile, difficile à comprendre pour soi
mais aussi pour les autres, générant des problèmes de communication, voire des conflits avec les proches.
C'est une maladie que l'on traite et pour laquelle la recherche est active.Comprendre la maladie, connaître les
différentes possibilités thérapeutiques et savoir comment les utiliser, améliore le confort de vie. Ce guide est
destiné aux personnes qui viennent d'apprendre le diagnostic, et à ceux qui vivent avec la maladie depuis de
nombreuses années. Cet ouvrage pratique s'adresse aussi, et c'est là son originalité, à l'entourage, plus ou
moins proche, conjoints, enfants, parents, amis... à toute personne souhaitant en savoir plus, pour mieux
accompagner et ajuster son comportement face à des symptômes souvent très déroutants. Ce guide propose
des pistes pour vivre mieux la maladie, au quotidien, dans le cadre d'une vision moderne des soins, basée sur
le dialogue entre le malade, son entourage et le personnel soignant. Permet de comprendre les effets de la
maladie et la façon d'y remédier, dans des situations bien précises. Des principes généraux sont donnés,
exprimés sous une forme accessible à tous. Des encadrés et des définitions donnent des explications
pratiques. Donne des clés pour créer autour de la personne atteinte une atmosphère lui permettant de réagir
efficacement à chaque étape de la maladie. Biographie de l'auteur
Anne-Marie Bonnet, neurologue, et Thierry Hergueta, psychologue, travaillent ensemble à l'hôpital de la
Pitié-Salpêtrière, auprès de personnes atteintes par la maladie de Parkinson et de leur entourage.
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