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Présentation de l'éditeur
Une cuisine simple et savoureuse - l'été arrive !

L'été approche à grands pas… C'est le moment de pique-niquer ou d'organiser un barbecue dans le jardin, le
principal étant de manger dehors. Préparez votre panier à pique-nique et goûtez à nos recettes estivales et
légères, réalisées avec de délicieux ingrédients. Tout est tellement plus savoureux en plein air !
Découvrez plein de recettes de grillades ou de pique-nique, mais aussi des idées de plats simples à emporter.
Salades variées, sandwichs copieux, grillades appétissantes pour les adeptes de barbecue, amuse-gueule
pratiques à manger avec les doigts et cocktails rafraîchissants aux fruits, vous trouverez des recettes pour
toutes les occasions. Le bonheur, c'est simple comme un pique-nique ! Présentation de l'éditeur
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