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Présentation de l'éditeur
Se libérer du poids de sa mémoire en récitant 4 mots magiques, c'est possible ! Cette synthèse d'introduction
et de référence retrace origines, fondements et applications de l'ho'oponopono. Accompagné d'un jeu de
cartes détachables en couleur, il constitue un guide complet de bien-être. Biographie de l'auteur
Laurence Dujardin est consultante Feng Shui et coach bien-être depuis plus de 11 ans. Elle est déjà auteur de
plusieurs livres : Créez ou aménagez votre maison Feng Shui, Libérons-nous de toutes nos pollutions (Le
Courrier du Livre), Le cahier Feng Shui des paresseuses (Marabout), Les 50 règles d'or pour lâcher prise
(Larousse). Créatrice de la Psyhometherapy, elle pratique entre Paris et Bruxelles le Feng Shui et la
géobiologie à destination des particuliers et des entreprises. Sa pratique du bien-être l'amène à dispenser
aujourd'hui une palette très complète de soins holistiques : reprogrammation ADN, réalignement Atlas et
soins cristal et chamanique. Retrouvez-la sur son site : www.laurencedujardin.com
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