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Présentation de |'éditeur

A laveilled'un anniversair e exceptionnel, letémoignage pluslibre que jamais de Soaur Emmanuelle, la
religieuse préférée desfrancais.

Scaur Emmanuelle aura cent ans en novembre prochain. Elle a accepté de donner, a cette occasion, un
message tirant les lecons du siécle qu'elle a vécu, contant savie de foi, les difficultés qu'elle a rencontrées et
I'espérance qui I'anime.

Elle agardé laméme énergie, le méme go(t de vivre et, alors qu'elle Sappréte a féter un anniversaire
d'exception, parle plus librement que jamais et révéle des choses qu'elle n'ajamais dites.

Des confidences parfois savoureuses, souvent éonnantes et toujours émouvantes.

Sous laforme d'une longue interview donnée & Annabelle Cayrol et Jacques Duguesne, Soeur Emmanuelle
aborde, sans aucun tabou, les sujets les plus personnels et les plus saisissants.

Extrait
Etonnée d'étre encore |a

- Vous aurez bientét cent ans. Quand vousy pensez, que ressentez-vous ?

- Je suis étonnée. Trés étonnée. Déjacent ans... Lavie est s rapide. Je n'aurais jamais cru vivre un siecle.
C'était tellement rare dans le monde ou j'ai vécu et mémeici, en Europe. Si bien que cela me parait
incroyable. Et quand je dresse le bilan de toutes ces décennies qui se sont suivies comme les graines d'un
chapelet, je me disquej'ai vécu cent années de bonheur. Merci, mon Dieu ! Merci, mon Dieu !

- Mais beaucoup doivent aussi vous remercier, vous.

- C'est Lui qu'il faut remercier d'abord. A présent, danslamaison de retraite ou je vis, je peux le remercier
tout au long du jour. Je suis comblée de son amour et j'essaie de le répandre. Je lerespire, jel'aspire et jele
donne.

- Vous avez écrit plusieurs livres, vous avez souvent eu I'occasion de prendre la parole. Mais au soir de votre
vie, vous avez encore beaucoup a dire, une expérience a partager, un message afaire passer.
- Vous allez me parler de lamort, vous aussi ?

- Maisnon.

- Maissi. Eh bien, je vais vous dire d'abord que ¢ca m'amuse, mais ¢a ne me surprend pas : depuis quelques
années, depuis que j'ai di prendre maretraite, on m'interroge toujours sur la mort. Jespére que |'on n'en fait
pas autant avec tous les gens de ma genération, ou ceux qui sont un peu plus jeunes, parce que ¢a ne doit pas



étre drdle pour tous.

Moai, j'ai dans|'esprit une parole du fondateur de notre congrégation, Théodore de Ratisbonne, qui disait aLx
soeurs de I'époque : «Qu'est-ce gue lamort ? Ce sont des retrouvailles entre un enfant et son pére, un enfant
gui tombe dans les bras d'un peére chéri.»

Ici, dans maretraite, j'aime bien que I'on m'améne au cimetiére, pour prier prés de toutes les soeurs que j'ai
aimées, qui sont parties. 1l existe un caveau ou subsistent encore quelques places. Il y en a sans doute une
pour moi. Et que restera-t-il de moi ? Vous m'avez vue ? Vous me voyez ? Pas grand-chose. Si, les dents
peut-étre. Mais ce ne sont méme pas les miennes !

Je suis toujours éonnée d'étre encore la.

- Connaissez-vous ces propos de Thérese d'Avila a ses soeurs : «Si nous ne nous déterminons pas, une bonne
fois pour toutes, a accepter lamort et le mangue de santé, nous ne ferons jamais rien. Tachez de ne pasla
craindre et abandonnez-vous a Dieu, advienne que pourra. Quand le corps sest moqué de nous si souvent,
est-ce gque nous ne nous moguerions pas de lui quelquesfois... Vaincre un tel ennemi est une grande affaire
pour soutenir les combats de cette vie.»

- C'est tres beau cela. Trés beau. Présentation de |'éditeur

A laveilled'un anniversaire exceptionnel, le témoignage pluslibre que jamais de Soaur Emmanuelle, la
religieuse préférée desfrancais.

Soar Emmanuelle aura cent ans en novembre prochain. Elle a accepté de donner, a cette occasion, un
message tirant les lecons du siecle qu'elle a vécu, contant sa vie de foi, les difficultés qu'elle a rencontrées et
I'espérance qui |'anime.

Elle agardé laméme énergie, le méme golt de vivre e, alors qu'elle Sappréte a féter un anniversaire
d'exception, parle plus librement que jamais et révéle des choses qu'elle n'ajamais dites.

Des confidences parfois savoureuses, souvent éonnantes et toujours émouvantes.

Sous laforme d'une longue interview donnée a Annabelle Cayrol et Jacques Duguesne, Soeur Emmanuelle

aborde, sans aucun tabou, les sujets les plus personnels et les plus saisissants.
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