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Présentation de l'éditeur
" L'autre n'est pas moi. Il n'est même pas l'image que je me fais de lui ". Voilà qui est facile à accepter
intellectuellement et pourtant si difficile à vivre concrètement, le pire et le meilleur se côtoyant en toute
inconscience dans la relation. Chaque vie de couple est-elle une nouvelle version du mythe d'Éros et Psyché
? Le désir amoureux entre deux êtres peut-il se transformer en véritable rencontre sans l'acceptation d'un
parcours jalonné de joies et de peines, de malentendus et d'obstacles, dans une relation privilégiée initiée par
une histoire personnelle où l'enfance a laissé ses traces ? Le couple ne serait-il pas ce lieu symbolique où un
enjeu d'évolution structurante pourrait alors s'expérimenter, si une parole, une écoute, un espace tiers prend
en compte les blessures narcissiques, les malices du désir et ses répétitions afin d'en déplacer les effets ? "
Dans la rencontre amoureuse la sollicitation des " couples intériorisés ", couple parental et autres couples
occupe une place déterminante. La traversée des crises conjugales, la traversée des illusions remettent enjeu
bien des scénarios. Les évolutions familiales rappellent l'importance de la triangulation symbolique, garante
de l'autonomie des personnes au sein de la relation. Les familles recomposées, les nouvelles constellations
familiales, la fidélité, la jalousie, la confiance : ces thèmes seront abordés dans cet ouvrage. Tout ceci afin de
travailler le lien au sein du couple et favoriser l'évolution des personnes. " Biographie de l'auteur
Après plus de vingt arts de travail clinique, d'intervention dans des groupes et de partage en équipes de
recherche, Yvonne BRUEL et Marie-Hélène FLYE SAINTE MARIE, thérapeutes de couple à Montpellier et
à Toulouse, abordent en termes simples ces questions d'actualité autour de ce qui nous fait rechercher ce
vivre en couple dans cette quête fondamentale et vitale du désir d'être aimé. Quelques situations retenues par
ces deux thérapeutes nous font cheminer dans la compréhension de ce qui se joue dans la relation de couple,
et dans cet espace du travail analytique qui engage en quelque sorte pour chacun la rencontre de sa parole et
de sa vérité de sujet.
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