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Le ventre est la clé pour retrouver votre bien-être, car la plupart de nos troubles quotidiens viennent de
l'intestin qui souffre.
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Cette nouvelle édition vous donne encore plus de solutions pour retrouver l paix du ventre, mais s'adresse
aussi à toutes les personnes qui se plaignent de maux chroniques, comme des douleurs inflammatoires ou des
rhumes répétés, sans parvenir à s'en débarrasser. Huiles essentielles, probiotiques, minéraux, plantes... Pour
chaque problème, des réponses 100 % pratiques, efficaces et sans danger. Résultats rapides et spectaculaires.
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Présentation de l'éditeur
Tout vient du ventre (ou presque) est la clé pour retrouver votre bien-être, car la plupart de nos troubles
quotidiens viennent de l'intestin qui souffre. Cette nouvelle édition vous donne encore plus de solutions pour
retrouver l paix du ventre, mais s'adresse aussi à toutes les personnes qui se plaignent de maux chroniques,
comme des douleurs inflammatoires ou des rhumes répétés, sans parvenir à s'en débarrasser. Huiles
essentielles, probiotiques, minéraux, plantes... Pour chaque problème, des réponses 100 % pratiques,
efficaces et sans danger. Résultats rapides et spectaculaires. Biographie de l'auteur
Danièle Festy, pharmacien d'officine, est passionnée par l'alimentation, les compléments alimentaires, les
huiles essentielles, les plantes et l'homéopathie. Elle est l'auteur de : 100 réflexes aromathérapie ; Les huiles
essentielles, ça marche ; Guide familial des vitamines, minéraux, oméga 3, probiotiques, etc.
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