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Extrait
Extrait de l'introduction :

Le haiku : I'art du bref Roland Barthes

Né au Xe siecle au Japon, le haiku est dans sa forme classique un poéme en trois vers économes : cing, sept,
et cing syllabes, ou mesures :

Kitatsuki ga (cing syllabes)
mikiki shiteiru (sept syllabes)
ihori kana (cing syllabes)

Le pic-vert
contemple pensif
le bois de ma chaumiére

Kobayashi Issa

Tout est dit en quelques mots justes et simples, a peine exprimés, sitdt effacés. Humour, regret, élan, et le
mystere, et |'éphémeére...

Mon ame plonge dans|'eau
et jaillit
avec le cormoran

Ueshima Onitsura Présentation de |'éditeur
Henri Brunel

Proviseur de lycée et professeur de yoga pendant plus de trente ans, Henri Brunel est I'auteur de nombreux
écrits parmi lesguels les Contes zen (Librio n° 503), La relaxation pour tous (Librio n° 561), les Nouveaux
contes zen (Librio n® 579), Dieu en poche (Librio n° 627), Le moustique (Librio n° 679) et Le guide de
I'astrologie (Librio n° 769).

Avril,

froid de canard,

gu'en pensent les violettes ?
Henri Brunel

Art japonais né au Xe siecle, le haiku allie poésie et concision : quelques mots justes et simples pour fixer
I'éphémere.

Humour, dérision, miracle de I'instant, et cette part de liberté en nous qui chante I'infini, tout convient a cette
forme bréve.

Terreau idéal pour la culture du zen, le haiku suggére plus qu'il n'impose des sonorités et des images
saisonniéres.

Sappuyant sur des textes des maitres du genre, Henri Brunel nous livre la douce alchimie des haikus.
Biographie de I'auteur
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