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Présentation de l'éditeur
Une famille recomposée réunit des personnes qui ont suffisamment cru en la famille pour tenter d'être à
nouveau heureuses dans cette aventure. Constatant que de plus en plus de femmes, d'hommes et d'enfants y
consacrent des énergies extraordinaires, et à quel point ils affrontent, à certains moments, de réelles
difficultés, Marie-Christine Saint-Jacques et Claudine Parent offrent une nouvelle édition de leur livre La
famille recomposée. Evoquant les diverses étapes du processus de recomposition et les réactions des
différents membres de la famille, elles présentent des stratégies et des outils qui facilitent l'adaptation de tous
afin qu'ils puissent tisser des liens conjugaux et familiaux solides tout en respectant ceux qui existaient déjà.
Faisant valoir à la fois le point de vue des enfants, du couple, des parents, des beaux-parents et des grands-
parents, elles aident à mieux définir le rôle de chacun. Elles accompagnent également leurs propos de
ressources complémentaires et de multiples témoignages qui montrent concrètement les défis, les nécessaires
habiletés de communication, mais aussi l'harmonie au coeur de la recomposition familiale, faisant de leur
ouvrage une source indispensable d'information et de soutien. Biographie de l'auteur
Marie-Christine Saint-Pierre et Claudine Parent sont toutes deux travailleuses sociales et professeures
titulaires à l'École de service social de l'Université Laval, à Québec.
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