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Présentation de l'éditeur
La soupe est un plat extrêmement polyvalent qui peut se prêter à toutes les occasions. La salade se décline
elle aussi en une multitude de formes et de saveurs. Le présent livre vous propose de réunir ces deux plats
pour le plus grand bonheur de vos papilles gustatives. Plus de 100 recettes faciles et rapides à préparer, de
potages, de soupes-repas chaudes ou froides, ainsi que de salades de légumes, de fruits, de pâtes, de viande
ou même de fruits de mer. Des recettes de base pour les bouillons et les vinaigrettes.
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