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Le suicide est un probléme majeur de santé publigue. On compte en France annuellement 11 000 déces par
suicide et 200 000 tentatives de suicide.Ce manuel fait le point des connaissances sur cette "maladie” qui,
lorsgu'elle n'est pas Iétale, est lourde de conségquences physiques et psychol ogiques pour le suicidant et son
entourage.Dans une premiére partie les données cliniques du phénomene sont exposées : épidémiologie,
sociologie du suicide, définition des conduites suicidaires. Avec les axes de la recherche,la deuxiéme partie
présente les travaux les plus actuels sur la vulnérabilité suicidaire : les avancées des neurosciences dans le
domaine de la biologie ou de la génétique, I'impact des événements de vie et la modélisation du processus
suicidaire.L es aspects stratégiques présentés dans la troisiéme partie orientent | e thérapeute dans sa démarche
clinique : évaluation du risgue suicidaire, risque en fonction des pathol ogies (patients psychiatriques ou
souffrant d'affections somatiques), du terrain (hommes, femmes, jeunes et adol escents, personnes agées), de
situation de vie particuliéres (immigration, milieu carcéra), etc., prévention.La quatrieme partie, consacrée
aux aspects thérapeutiques, expose la problématique de la prise en charge des suicidants : la difficulté,
I'urgence, le suivi. L'organisation et les structures de soins actuelles integrent ces éléments incontournables
afin dintervenir efficacement aupres des personnes. La prise en charge passe également par les traitements
meédicamenteux, la psychothérapie... sans oublier le role de la société dans la pr
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Présentation de I'éditeur

Le suicide est un probléme majeur de santé publigue. On compte en France annuellement 11 000 déceés par
suicide et 200 000 tentatives de suicide. Ce manud fait le point des connaissances sur cette " maladie " qui,
lorsgu'elle n'est pas Iétale, est lourde de conséguences physiques et psychol ogiques pour le suicidant et son
entourage. Dans une premiére partie les données cliniques du phénomeéne sont exposées : épidémiologie,
sociologie du suicide, définition des conduites suicidaires. Avec les axes de larecherche, la deuxiéme partie
présente les travaux les plus actuels sur la vulnérabilité suicidaire : les avancées des neurosciences dans le
domaine de labiologie, de la génétique et de I'anatomie, I'impact des événements de vie et lamodélisation du
processus suicidaire. Les aspects stratégiques présentés dans la troisieme partie orientent le thérapeute dans
sadémarche clinique : évaluation du risque suicidaire ; risque en fonction des pathol ogies (patients
psychiatriques ou souffrant d'affections somatiques), du terrain (hommes, femmes, jeunes et adolescents,
personnes agées), de situations de vie particulieres (immigration, milieu carcéral), etc. ; prévention. La
guatriéme partie, consacrée aux aspects thérapeutiques, expose la problématique de la prise en charge des
suicidants : ladifficulté, I'urgence, le suivi. L'organisation et les structures de soins actuelles intégrent ces
éléments incontournables afin d'intervenir efficacement auprés des personnes. La prise en charge passe
également par les traitements médicamenteux, |a psychothérapie... sans oublier le réle de la société dans la
prévention du suicide. L'ouvrage est destiné aux psychiatres, médecins généralistes, psychanalystes,
psychologues et a tous les personnel s soignants confrontés au probléme de la prise en charge du suicide et de
latentative de suicide. Biographie de |'auteur

Le professeur, Philippe Courtet, Professeur de Psychiatrie al'université de Montpellier, chef du service de
Psychologie Médicale et Psychiatrie du CHRU de Montpellier, sest entouré de plus de quatre-vingts
rédacteurs, spécialistes de tout premier plan dans le domaine de la suicidologie.
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