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Présentation de l'éditeur
Je suis d'une génération de femmes qui n'ont pas eu à se battre pour leur émancipation. Née dans les années
70, j'ai grandi à une époque de liberté et d'égalité croissantes entre hommes et femmes. Comme mes amies,
je pensais que cette égalité nous était acquise : nos mères, et surtout nos grands-mères, avaient déjà fait le
plus gros du " boulot ", il nous suffirait de continuer...

Les femmes n'ont jamais été aussi proches du pouvoir, elles sortent plus diplômées que les hommes des
universités et les récentes lois paritaires les incitent à prétendre à de hauts postes. Pourtant, elles sont les
premières à s'autolimiter une fois sur le terrain du travail. Pourquoi ?

Ce livre explore le fameux syndrome du " plafond de verre " en interrogeant celles qui l'ont percé et en
fournissant des exercices pratiques pour aider les femmes à trouver le " déclic " et à oser viser les plus hautes
marches.Biographie de l'auteur
Florence Sandis est journaliste, réalisatrice et productrice de films documentaires. Elle a également écrit de
nombreux livres (documents et livres illustrés).
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