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Présentation de I'éditeur

Dans le monde d'aujourd’hui, le réle de parent est de plus en plus difficile. Nous nous heurtons a une
concurrence insidieuse qui menace d'éloigner nos enfants de nous et, simultanément, nous nous éoignons de
notre réle parental. Nous ne disposons plus de |a base économique et sociale qui permet a une culture de
soutenir les parents et de considérer leur mission comme sacrée. En fait, pour étre de bons parents dansle
monde d'aujourd'hui, nous devons avant tout identifier ce qui cloche dans |'éducation de nos enfants et de nos
adolescents. Cette prise de conscience nous aidera arelever un défi crucial: établir avec nos enfants des
relations dans lesguelles nous prendrons l'initiative de les guider sans recourir ala coercition ni aux sanctions
artificielles. C'est dans le cadre de cette relation que nos enfants pourront se développer et devenir des étres
motiveés, autonomes, conscients de leur valeur et respectueux des sentiments, des droits et de la dignité de
leurs semblables. Biographie de I'auteur

Gordon Neufeld est psychologue clinicien dans un cabinet privé de Vancouver. Il a passé une bonne partie
de savie professionnelle a élaborer des théories cohérentes pour mieux comprendre e développement de
I'enfant. Gabor Maté est médecin et psychothérapeute. |l est aussi 'auteur des bestsellers L'esprit dispersé et
Quand le corps dit non, publiés aux Editions de I'Homme.
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