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64 pages
Présentation de l'éditeur
- Un livre de 30 recettes de déjeuners, chauds ou froids, desserts et petits déjeuners en bocaux. Mais aussi de
boissons (smoothies, jus, lassis, milk-shakes, eaux détox...) à emporter avec soi et à déguster à l'aide des
pailles fournies, à travers le couvercle troué. Toutes les recettes "solides" sont montées par strates dans les
bocaux pour des goûts riches et variés et un visuel très graphique.

- 2 bocaux en verre gravé + 4 couvercles : 2 hermétiques pour balader son déjeuner en toute sécurité et 2
troués pour permettre de passer une paille.
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