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Extrait
LE RAT DE LABO C'EST TOI !

IL N'Y A pas de diplôme pour devenir mère, c'est juste une formation sans fin. Et même si tu ne le sais pas,
dans cette matière, le professeur... c'est toi. C'est toi qui as appris à ta mère à être enceinte, à accoucher, à
nourrir ce bébé dont elle a dû subitement assumer la responsabilité urgente et immédiate.

IL N'Y A pas de cours à l'université pour apprendre à changer des couches, donner le bain, faire la purée de
légumes. Et personne au monde ne lui a jamais donné la méthode pour se lever à 2 heures, 3 heures, 4 heures
du matin et ainsi de suite, sauf toi. Bravo !

C'EST TOI aussi qui l'as entraînée à te porter d'un bras en montant les étages avec le cabas du marché de
l'autre.

TU L'AS POUSSÉE A trouver un système pour te consoler quand tes premiers pas menaient à des bleus et
des bosses, et à te soigner quand tu avais une otite et des diarrhées. Il y a des choses qu'elle a héritées de sa
mère ou acquises en observant les autres, et certaines tâches qu'elle apprend sur le tas, par nécessité.

Sois patient, sois pédagogue, sois indulgent/Tout le monde n'est pas forcément doué du premier coup,

C'EST ENCORE toi qui l'as initiée à cette langue étrange qui consiste à déverser avec enthousiasme des
syllabes telles que «gaga gogo boo boo coucou». Mais c'est elle qui a débordé de joie quand tu as dit pour la
première fois «maman». Elle l'a bien mérité. Tu lui as appris à t'accompagner pendant toute ton enfance, de
la maternelle au CM 2, et voilà que tu arrives au collège visiblement en bon état de marche.

ET QUI, SI CE N'EST toi, va lui apprendre à vivre et à survivre à ton adolescence ? Revue de presse
Sujet : Présente et disponible à chaque instant, tu l'appelles facilement "au secours". Mais en même temps,
elle t'énerve, te harcelle. Au fond connais-tu ta mère ? Commentaire : Plusieurs jeunes ont dressé un tableau
de leur maman dans lesquels s'entremêlent amour, agacement, incompréhension. Dans chaque situation, en
deux ou trois pages, l'auteur tente de traduire le comportement de la maman en expliquant tout l'amour dont
elle est capable, en la rendant aussi humaine, avec ses fatigues, ses angoisses, ses rêves, son histoire.
L'amour pourtant prédomine. De fait, chacun doit pouvoir s'y retrouver. Facile à lire, il peut être un support
de discussion. Certaines pages sont colorées, des croquis dédramatisent et les conclusions des chapitres sont
tout à fait à propos. Un essai qui pourrait atténuer certaines rancoeurs ou les jalousies. On regrette toutefois
que la relation mère-enfant ne soit jamais abordée dans un contexte familial -- www.choisirunlivre.com
Présentation de l'éditeur
Sur un ton tendre et drôle, Susie Morgenstern revient sur les différentes natures de mère : de la mère
follamour à la mère commissaire, en passant par la mèreveilleuse, la mère pour tous ou la mère pudique.

Une typologie étonnamment réaliste qui s'inspire de certaines attitudes ou remarques caractéristiques des
rapports mère - fils ou mère - fille. Ces remarques qui font dire aux ados : " Ma mère ? C'est bien simple, on
dirait qu'elle est folle de moi ! " ou encore " Quand va-t-elle enfin cesser d'être tout le temps sur mon dos ! Je
peux bien me débrouiller tout seul ! " mais aussi, " Ma mère, sans elle, je ne sais pas ce que je deviendrais... "
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