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Quatrième de couverture
Parce qu'elle vous plonge forcément dans une connivence totale avec les éléments naturels, toute navigation
apparaît comme un privilège. Le grand plaisir de la voile est de jouer au plus fin avec la brise; au moteur,
négocier une mer formée relève de l'art; et que dire du surf et du windsurf qui mettent en prise directe avec
les vagues et le vent ? Pour aboutir à un accord parfait avec les éléments, il faut connaître leurs humeurs et
savoir en prévoir les changements. C'est le but de ce guide, qui privilégie l'observation des phénomènes et les
conclusions que l'on peut concrètement en tirer. Avec La Météo marine, vous trouverez tous les éléments
pour: # Comprendre le jeu des vents dominants. # Obtenir les meilleures prévisions météo. # Lire dans le ciel
les signes du temps à venir. # Saisir les mécanismes de la marée et son influence sur l'état de la mer. #
Composer avec les brises thermiques et les vents solaires. # Avoir les bons réflexes dans la brume, négocier
un coup de mistral, affronter une perturbation atlantique. # Préparer une croisière en Corse, en Grèce, en
Turquie, aux Antilles, autour du monde... Biographie de l'auteur
Grand voyageur, Dominique Le Brun est journaliste et auteur de nombreux ouvrages consacrés à la nature
sauvage et aux techniques de l'aventure La Météo en montagne est le fruit d'une longue expérience acquise
lors de randonnées et de courses dont le succès tenait souvent a une bonne prévision météo.
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