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192 pages
Revue de presse
Une présentation commerciale, une réunion avec des investisseurs, un débat public ou une assemblée
générale avec les salariés ou les actionnaires... Des interventions en public tout ce qu'il y a de banales, a
priori. Mais encore faut-il s'être mis en condition. Sans quoi la réunion de travail peut susciter un trac digne
de celui d'un acteur ou de l'étudiant à la veille de son premier grand oral. D'autant qu'une prestation ratée nuit
durablement à votre image. Que celui qui n'a jamais entamé un speech en bredouillant et avec les mains
moites nous jette la première pierre. A tous ceux qui ne veulent pas pour autant se lancer dans le «
médiatraining », cet ouvrage apporte, en douze chapitres et une soixantaine de fiches-conseils, des réponses
concrètes. Simple, complet et utile, que ce soit pour préparer l'intervention ou « être à l'aise le jour J ». --Paul
Gayal -- L'Entreprise Présentation de l'éditeur
Parler en public provoque chez la plupart d'entre nous une appréhension et des difficultés qui peuvent nous
amener a accumuler les maladresses, voire à renoncer. L'objectif de cet ouvrage est de permettre à tout
lecteur, par une meilleure compréhension des mécanismes de base et par des entrainements, de mieux
communiquer, de renforcer son image personnelle et professionnelle et d'exprimer davantage sa personnalité.
Les 65 fiches pratiques de l'ouvrage ont été revues et mises à jour par l'auteur pour cette nouvelle édition.
Public concerné : Tous ceux qui ont a prendre la parole en public dans un cadre professionnel, associatif ou
personnel : responsables d'entreprise, enseignants, formations, etudiants.
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