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Reliure: Broché
Extrait
Le syndrome d'Asperger

Sensibiliser, former, diagnostiquer, scolariser en milieu ordinaire, insérer professionnellement.
Des solutions existent

Des milliers de familles isolées sont touchées par le Syndrome d'Asperger en 2010.
95% des cas demeurent encore non diagnostiqués à ce jour, faute de professionnels suffisamment sensibilisés
à la détection immédiate de ce handicap invisible. Former les professionnels de santé et ceux de l'éducation
nationale à détecter le syndrome de façon précoce et prendre en charge les patients et les familles relève de
l'urgence. Des solutions concrètes existent.
C'est ce que nous révèle cet incontournable et précieux ouvrage dont l'auteur n'est autre que Tony Attwood,
grand expert international dont la renommée n'est plus à prouver, et de surcroît, l'ambassadeur officiel
d'Asperger Aide France.
Le Syndrome d'Asperger, handicap invisible, est lié à des anomalies structurelles du cerveau, plus
précisément dans l'hémisphère droit, où se déroulent les processus responsables des émotions. Ce désordre
affecte la manière dont les personnes atteintes et vulnérables communiquent et entretiennent des relations
avec les autres. Celles-ci décodent difficilement les actions correspondant aux informations ou stimuli
qu'elles reçoivent, mais cette difficulté est amoindrie lorsque la personne a bénéficié d'un apprentissage de la
communication sociale, prise en charge incontournable et essentielle chez l'Asperger.
Les familles qui nous contactent chaque jour dans notre Centre d'Expertise Asperger en France nous disent
combien elles se reconnaissent dans cet ouvrage. Quant aux professionnels, ils s'en servent au quotidien
comme base de travail pour détecter le Syndrome d'Asperger chez leurs patients.
Cet ouvrage est le fruit d'observations cliniques extrêmement fouillées, d'anecdotes et de solutions concrètes
qui permettront aux lecteurs de mieux cerner ce qu'est le Syndrome d'Asperger, et de rassurer les familles sur
le fait qu'elles ne sont ni maltraitantes, ni coupables, ni laxistes.
Le rapport n° 102 du Comité Consultatif National d'Éthique pour les Sciences de la Vie et de la Santé stipule
que ces courants essentiellement psychanalytiques «commencent à se substituer, de manière encore trop
minoritaire» au profit d'approches plus cognitivo- comportementales, «recommandées au niveau
international», et que cela est «un changement dont on ne peut que souhaiter le développement».

Elaine Hardiman-Taveau et Cécile Veasna Malterre
Présidence d'Asperger Aide France Présentation de l'éditeur
Tony Attwood, l'un des meilleurs spécialistes du Syndrome d'Asperger et de l'autisme de haut niveau, fait ici
un état des lieux complet de ce syndrome encore mal connu. Le présent ouvrage constitue la synthèse
exhaustive et actuelle des nombreux travaux de recherche issus d'une expérience clinique de plusieurs
décennies. Conçu comme un véritable guide, ce livre passe en revue tous les aspects de ce syndrome et les
complications qu'il engendre au quotidien : altération de la communication et des codes sociaux, intégration
scolaire, insertion professionnelle, difficulté de poser un diagnostic précis etc. Chaque explication des
particularités de ce Syndrome est suivie de conseils pratiques pour remédier aux difficultés qu'il peut
engendrer. Tous les concepts scientifiques (Théorie de l'Esprit, thérapies cognitives et comportementales...)
sont expliqués de manière accessible pour le lecteur non avisé. Cet ouvrage est destiné aux psychologues
spécialistes des troubles du développement, médecins, psychiatres, orthophonistes, enseignants, éducateurs,
de même qu'à tous les parents et les proches des personnes atteintes du Syndrome d'Asperger. Il constitue
une véritable référence et permet de découvrir l'univers des personnes atteintes du Syndrome, sous un jour
résolument positif, constructif et humain. Présentation de l'éditeur



Tony Attwood, un des meilleurs spécialistes du Syndrome d'Asperger et de l'autisme de haut niveau, dresse
ici un état des lieux complet et détaillé de ce syndrome encore mal connu. Déjà vendu à plusieurs centaines
de milliers d'exemplaires et traduit en plus de vingt langues, son ouvrage constitue une synthèse exhaustive
et actuelle des nombreux travaux de recherche issus d'une expérience clinique de plusieurs décennies.

Conçu comme un véritable guide pratique, il passe en revue tous les aspects de ce syndrome ainsi que les
complications qu'il engendre au quotidien : altération de la communication et des codes sociaux, intégration
scolaire, insertion professionnelle, difficulté de poser un diagnostic précis etc. Chaque explication des
particularités de ce trouble est suivie de conseils pratiques pour remédier aux difficultés qu'il peut engendrer.
Tous les concepts scientifiques (Théorie de l'esprit, thérapies cognitives et comportementales, etc.) sont
expliqués de manière claire et accessible.

Le Syndrome d'Asperger est destiné aux psychologues spécialistes des troubles du développement,
médecins, psychiatres, orthophonistes, enseignants, éducateurs, de même qu'à tous les parents et les proches
des personnes atteintes du Syndrome d'Asperger. Il constitue une véritable référence et permet de découvrir
l'univers des personnes atteintes du Syndrome, sous un jour résolument positif, constructif et humain.

Tony Attwood est docteur en psychologie de l'Université de Londres. Il dirige actuellement un établissement
à Brisbane en Australie pour diagnostiquer et traiter les enfants et adultes atteints du syndrome d'Asperger. Il
est la référence internationale dans ce domaine.

Josef Schovanec est détenteur d'un master de pensée politique (Sciences-Po Paris). Il mène des recherches
dans le cadre d'un doctorat de philosophie à l'EHESS (Paris). Assistant du Conseiller du maire de Paris pour
les questions du handicap et des discriminations, il est atteint du syndrome d'Asperger.

Elaine Hardiman-Taveu est Présidente et administratrice de l'Association Asperger Aide. Son expertise en
matière de syndrome d'Asperger est reconnue par les autorités en France.

Cécile Veasna Malterre est Vice-présidente de l'organisation Asperger Aide, chargée des relations
extérieures, de la recherche de fonds, des relations presse et de la communication.
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