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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage vous propose d'allier les préceptes du dressage classique à l'expérience des vieux « chuchoteurs
» et aux connaissances scientifiques de l'éthologie équine.
Résolument pratique, il détaille les différentes étapes du dressage à partir de la compréhension de la nature
profonde du cheval, de ses modes d'apprentissage et de communication. Il permet, dès les premiers gestes, de
tisser une relation de confiance avec votre monture et prépare à la légèreté. Biographie de l'auteur
Sandrine Dhondt est journaliste pour la presse équestre et titulaire du Diplôme universitaire d éthologie
équine. Elle pratique le dressage, sa discipline de prédilection.
Comptant parmi les pionniers de l équitation éthologique en France, elle a étudié auprès des maîtres du
Natural Horsemanship et a assimilé les concepts et techniques des différents courants de cette pratique.
Grâce à une recherche passionnée, elle crée des ponts entre les approches scientifiques, académiques et le
Natural Horsemanship, qu elle nous révèle ici dans leurs multiples aspects.
Elle est aujourd hui éducatrice de chevaux, transmet ses connaissances et entraîne de nombreux cavaliers de
tous niveaux.
Elle se veut « académique dans l éthologie et éthologiquement académique ».
Elle collabore régulièrement à la revue Cheval Pratique
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