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Extrait
Avant-propos :

Ma première expérience en cuisine.
J'ai environ sept ans. J'observe l'élaboration des recettes de celle que j'admire : ma mère. Vite, je veux être
grande pour faire comme elle.
Elle me tend un oeuf : «puisque tu veux m'aider... Je n'ai besoin que du jaune, avec le blanc nous ferons des
meringues»

J'ai l'oeuf dans la main, aujourd'hui encore je le sens, rond, doux, ferme, Vais-je savoir ? Un premier essai
sur le bord d'un bol ne l'écorne guère, le deuxième plus hardi envoie une moitié de coquille au fond du même
bol, le blanc a commencé à couler. Je suis interdite. Dans ma main l'autre moitié dans laquelle est le précieux
jaune, mais avec trop de blanc. Combien de fois l'ai-je vu faire, basculer d'une coquille à l'autre pour éliminer
le liquide indésirable ? Avec précaution je commence l'opération, j'entends encore le silence, une fois, deux
fois, trois fois... J'ai réussi, c'est magnifique. Dans une main le bol avec son blanc, qui dans une grande heure
sera six meringues, et dans l'autre, la demie- coquille avec le |aune intact. Je l'ai fait. «Tu es une cuisinière»,
me dit ma mère.

J'ai alors appris à cuisiner avec elle. J'étais fascinée par ses mains et les objets qu'elle utilisait. Les casseroles
en cuivre, les moules à gâteaux en terre vernissée, les spatules en bois, tous ces objets me racontaient des
histoires d'odeurs, de sensations, de bien-être.
Je rêvais de la maison de «Dame Tartine», murs en pain d'épice et fenêtres en sucre filé, de tartes «grandes
comme des roues de charrettes». Je les ferais plus tard pour des tablées d'enfants gourmands et pour les amis
que l'aurais, nombreux...
Du rêve tiré de mes livres d'images, j'ai dessiné ma passion pour les antiquités. A l'époque où l'on apprend
les rois et les reines et tout ce qui les entoure, j'aimais les sièges en bois dorés, les coffres sculptés, que
j'imaginais remplis de trésors, j'aimais les hanaps Le mot chantait, avec celle ou celui qui versait les liqueurs
précieuses, ou les poisons selon mon humeur.
Sur les cordes de mes rêves j'ai joué ma partition.
J'ai eu tout le loisir de faire «des roues de charrettes» pour ma nombreuse famille et pour mes amis.
Et je suis devenue antiquaire. Présentation de l'éditeur
Françoise-Anne Bachelier a rassemblé pour vous les 50 meilleures recettes reçues lors des différentes
éditions du «Concours National Amateur de Terrine» créé en 1995 par Bachelier-Antiquités. Savoureuses,
traditionnelles ou originales, elles ont été sélectionnées par un jury expert mêlant chefs étoiles, critiques
gastronomiques, amateurs éclairés. Toutes témoignent de la richesse de nos terroirs, d'inventivité créative, et
d'une réelle passion de tous ces cuisiniers amateurs pour ce mode culinaire qui allie au plaisir créatif et
gourmand les charmes de la convivialité.

A vos fourneaux !...

Préface de Marc Haeberlin, l'un des plus grands chefs français, héritier d'une fameuse dynastie alsacienne
régnant sur l'Auberge de l'Ill qui, depuis plus de quarante ans, s'honore de trois étoiles au Michelin.
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