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Présentation de l'éditeur
Des techniques en 3, 4 ou 5 lettres qui fondent leur activité thérapeutique sur les mouvements oculaires, vous
en connaissez certainement. Mais savez-vous pourquoi un travail avec les mouvements oculaires permet
parfois d’obtenir des résultats spectaculaires ? Pourquoi il aboutit parfois à des échecs ou à des rechutes
inexplicables ? Dans ce nouvel ouvrage, l'auteur émet quelques hypothèses qui s'appuient à la fois sur les
leçons de l'histoire et sur les plus récentes découvertes scientifiques. Bousculant nombre d'idées reçues, il
invite le lecteur à regarder au-delà des protocoles et met en lumière les principes fondamentaux qui sont à
l'oeuvre dans une démarche fondée sur les mouvements oculaires. Biographie de l'auteur
Jean-Charles Bettan est psychanalyste et hypnoanalyste. Il exerce à Cannes (France). Issu du monde de la
communication, il a été pendant 15 ans directeur de cabinet et directeur de la communication de
personnalités politiques d'influence locale ou d'envergure nationale. Il pratique l’hypnose clinique et
analytique depuis plus de trente ans et enseigne cette discipline dans plusieurs pays d'Europe et au Maroc. Il
conduit régulièrement des missions en Afrique où il forme du personnel médical à des approches
thérapeutiques adaptées aux besoins des pays en voie de développement. Ambassadeur passionné de la
réconciliation entre l'hypnose et la psychanalyse, il milite également pour la reconnaissance des passerelles
entre la psychanalyse et les neurosciences. (http://jeancharlesbettan.fr).
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